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Herzlich Willkommen in der Fitness & Gesundheit Abteilung!

In den 90er Jahren hat Z88 auf den Wunsch des Landessportbunds Berlin reagiert und Programme für Nicht-Mitglieder entwickelt, um Fitness und Gesundheit zu stärken. Durch den Wettbewerb "Fit für Freizeit" wurde eine dreijährige Förderung ausgeschrieben. Z88 erkannte die Bedeutung von Freizeit-, Breiten- und Gesundheitssport für die Vereinszukunft und beteiligte sich am Wettbewerb.

Unsere Vision: Menschen für den Vereinssport zu gewinnen und finanzielle Unterstützung für den Bau des neuen Vereinsheims zu erhalten. Heute bieten wir in unserer Abteilung ein vielfältiges Programm für Bewegung, Gesundheit und Gemeinschaft. Wir laden Sie herzlich ein, unser Angebot zu entdecken und Teil unserer Fitness & Gesundheit Gemeinschaft zu werden!
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Adresse

Zehlendorfer Turn- und Sportverein von 1888 e.V.
Sven-Hedin-Str. 85
14183 Berlin




Kontakt

Tel. 030 813 72 92

info@zehlendorf88.de




Geschätsstelle Zeiten

Montag u.Freitag: 10:00 – 13:00 Uhr
Mittwoch: 15:00 – 18:00 Uhr
Dienstag u. Donnerstag: geschlossen
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